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Insidieusement, I'Insuffisance Cardiaque progresse et impacte le pronostic
de vos patients méme lorsque les symptomes n’évoluent pas.’
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©JFIC-CAT

Cette année, les JFIC-CAT
se transforment !

Nouvelle époque, nouveau format :
un congres 100% en ligne et interactif
pour continuer a partager ensemble

nos bonnes pratiques et resultats.

Toutes les informations a jour sur :

ific.sfcardio.fr

Rendez-vous
Jeudi 17 septembre 2020

De 08h30 a 18h15



https://www.jfic.sfcardio.fr/
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EDITORIAL

Chers Collegues,
Chers Amis,

L'année 2020, alors méme que nous n‘en sommes qu'a la moitié, restera a
beaucoup d'égards dans les esprits. La pandémie mondiale liée au virus SARS-
Cov-2, et toutes ses conséquences en termes de vie sociale et relationnelle,
aura d'ores et déja beaucoup marqué la communauté médicale dans son
organisation de travail mais aussi dans ses priorités de soins (différents points
de vue pouvant coexister).

Les congrées médicaux méme les plus importants ont, a juste titre, été
totalement balayés par cette période. Quel est 'avenir a long terme de ces
congres et réunions scientifiques ? Quels seront les grands vecteurs de la
formation continue ? A ce jour, il reste beaucoup d'incertitudes.

Malgré lannulation des JFIC-CAT 2020 prévues a Strasbourg, nous avons
décidé de maintenir un événement de formation de qualité et d’échanges au
sein de notre communauté dédiée a la prise en charge des malades atteints
d'Insuffisance Cardiaque et/ou de Cardiomyopathies. Ainsi, je suis fi er et ravi
de vous inviter aux eJFIC-CAT, version dématérialisée et a distance de notre
congres. Elles se dérouleront sur 1 journée complete le jeudi 17 septembre de
9h00 a 18h00. Vous y retrouverez lessentiel des thémes habituellement
abordés par le Groupe Insuffisance Cardiaque et Cardiomyopathies (GICC) de
la Société Francaise de Cardiologie. Malgré la distance, nous avons tout fait
pour préserver les interactions et les discussions qui font le coeur méme des
JFIC-CAT.

Initialement, le fil rouge des JFIC-CAT 2020 devait étre la santé numérique dans
laxe « gestion des nombreux signaux dont nous disposerons dans la prise en
charge de nos malades, big data et intelligence artificielle ». Ce fil rouge ne sera
pas tout a fait le méme. Mais finalement, c'est le congres qui sera totalement
numérique et dans lequel une place sera gardée aux systemes de
télésurveillance de U'IC, qui justement a pris le devant de la scéne pendant cette
période tres particuliere. Je suis donc impatient de vous retrouver sur notre
plateforme qui comportera deux salles virtuelles simultanées pour permettre
un plus grand choix de themes abordés. Nous comptons sur vous pour vous
inscrire et vous connecter le Jeudi 17 septembre 2020 et profiter de ces trop
rares moments d’échanges et de formation.

Toutes les informations logistiques et d'inscription gratuite vous seront
communiquées trés prochainement.

Nicolas Lamblin,

Président du Groupe Insuffisance Cardiaque et Cardiomyopathies
de la Société Francaise de Cardiologie

pour le Comité Scientifique et d'Organisation



SIFIC-CAT SYNOPSIS

Salle « Coté Cour » Salle « Cote Jardin »

Ouverture du Congrés 08:30 Ouverture du Congrés
Session « Théor'ICC » Session « ThéorICC »
s . . . s e 08:45 - . . . . .
Diabete et insuffisance cardiaque : a la croisée des 09-40 Telésurveillance en insuffisance cardiaque :
thérapeutiques : mode d’emploi
Session « en Prat’/CC »
Session « en Immersion - Reportage » 09:45 . e.'s:s'/an' enrra . ,
. . . Enjeux et modalités d'une consultation d'annonce
Une fuite mitrale secondaire 10:40 , . D
d'une cardiopathie hereditaire
Session Partenaire - Vifor Pharma 10:45 Session « en Prat’ICC »
Comorbidités et difficultés dans linsuffisance "_'40 Actions de prévention, ou l'importance de
cardiaque a fraction d'éjection réduite . communiquer au public
Pause - Visite Exposition Pause - Visite Exposition
, .
i Sessfon Partenaire - AstraZeneca
Session « Le Hub » 12:00 , . .
P . De la prevention au traitement
Sélection des 5 meilleurs abstracts 12:55 - . .
de l'insuffisance cardiaque
Session Partenaire - Novartis 13:00 Session « Theor'ICC »
Quel futur pour la prise en charge du patient 13:55 Insuffisance cardiaque : vers plus de
insuffisant cardiaque a FEVG réduite ? : collaborations, de coordination
Session « en Immersion - Reportage » 14:00 Session « Théor'ICC »
Vivre l'assistance longue durée 14:55 Stratifier et prévenir la mort subite
Pause - Visite Exposition Pause - Visite Exposition
SP Session « en Prat'lCC
« »
Session « Théor'ICC » - avec le soutien de Pfizer Maladies Rares 15:15 . S
. Prise en charge du choc cardiogenique :
Amylose cardiaque 16:10 o
pieges et astuces
Session « ThéorICC » Session « en Prat’ICC »
- . . . . 16:15 . oo , .
La telesurveillance et insuffisance cardiaque 1710 Gerer les malades « difficiles » : 'hypotension
en France : artérielle et l'insuffisance rénale
Session « en Immersion - Reportage » 17:15 Session Partenaire - Bayer
L'entretien motivationnel : 18:10 Insuffisance cardiaque a fraction d’éjection réduite :
pour qui, pourquoi, comment ? : vers de nouveaux concepts

Session organisée par lindustrie Session du comité scientifique, soutenue par lindustrie



Jeudi 17 septembre 2020

08:30
Ouverture du Congrés
Allocution de bienvenue
Nicolas Lamblin, Président du GICC
08:45 - 09:40
Session « Théor'ICC » Salle « C6té Cour »

Diabéte et insuffisance cardiaque : a la croisée des thérapeutiques
Antidiabétiques et protection cardiovasculaire : agonistes des récepteurs au GLP1 et iSGLT2
Mode d'action des iSGLT2 et amélioration de la fonction rénale
Critéres de choix des différents iSGLT2 : tous équivalents pour le bénéfice cardiovasculaire ?

Discussion

Session « Théor'ICC » Salle « Coté Jardin »
Télésurveillance en insuffisance cardiaque : mode d’emploi

Quels dispositifs de télésurveillance de linsuffisant cardiaque en France en 2020 ?
Quelle organisation de la télésurveillance a la clinique du Mans ?
Quel fonctionnement de la télésurveillance en cabinet libéral ?

Discussion

09:45 -10:40

Session « en Immersion - Reportage » Salle « Coté Cour »

Une fuite mitrale secondaire
Vidéo-reportage au CHU de Lyon

Discussion

Session « en Prat’ICC Salle « Co6té Jardin »

Enjeux et modalités d’'une consultation d’'annonce d'une cardiopathie héréditaire
Le point de vue du cardiologue
Le point de vue du généticien
Le point de vue du psychologue

Le point de vue du patient
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10:45 -11:40

Session Partenaire - Vifor Pharma Salle « Coté Cour »
Comorbidités et difficultés dans linsuffisance cardiaque a fraction d'éjection réduite

Etats des lieux de la prise en charge de la carence martiale du patient insuffisant cardiaque en France
Dyskaliémies chez le patient insuffisant cardiaque : gestion et consensus

Discussion

Session « en Prat’'ICC » Salle « Coté Jardin »

Actions de prévention, ou l'importance de communiquer au public
Actions de sensibilisation en dehors de l'hopital : l'exemple belge
Construire une campagne de sensibilisation en dehors de I'hopital : comment faire ?
Professionnaliser la communication : apport des animateurs en santé publique

Discussion

11:45-12:00

Pause - Visite de I’exposition virtuelle

12:00 - 12:55

Session « Le Hub » Salle « C6té Cour »
Sélection des 5 meilleurs abstracts

Titre en attente

Titre en attente

Titre en attente

Titre en attente

Titre en attente

Session Partenaire - AstraZeneca Salle « Coté Jardin »

De la prévention au traitement de linsuffisance cardiaque
La prévention et la détection précoce de l'insuffisance cardiaque chez le diabétique : réle du cardiologue
Le traitement de linsuffisance cardiaque par les iSGLT2

Discussion
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13:00 - 13:55

Session Partenaire - Novartis

Salle « C6té Cour »

Quel futur pour la prise en charge du patient insuffisant cardiaque a FEVG réduite ?

Que retenir des expériences passées dans la gestion du patient insuffisant cardiaque ?

Demain : quelles recommandations dans la prise en charge du patient insuffisant cardiaque ?

Futur : quels leviers pour l'optimisation du parcours de soins ?

Discussion

Session « Théor'ICC »

Salle « Coté Jardin »

Insuffisance cardiaque : vers plus de collaborations, de coordination

Les ruptures dans les parcours de soins et la nécessité d’'une coordination

Les protocoles de coopération
Un nouveau métier : IPA - Infirmier(-iére) de Pratiques Avancées

Discussion

14:00 - 14:55

Session « en Immersion - Reportage »

Salle « Coté Cour »

Vivre l'assistance longue durée
Vidéo-reportage

Discussion

Session « Théor'ICC »

Salle « C6té Jardin »

Stratifier et prévenir la mort subite
Dans la cardiomyopathie hypertrophique
Dans la cardiomyopathie dilatée / laminopathie
Dans la cardiomyopathie arythmogeéne du ventricule droit

Discussion

15:00 - 15:15

Pause — Visite de I’exposition virtuelle
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15:15-16:10

Session « Théor'ICC » - avec le soutien de Pfizer Maladies Rares Salle « C6té Cour »
Amylose cardiaque

Titre en attente
Titre en attente
Titre en attente

Discussion

Session « en Prat’'ICC » Salle « Coté Jardin »
Prise en charge du choc cardiogénique : piéges et astuces

Choc cardiogénique - les stratégies « classiques »
Les situations difficiles : « mais vous, que feriez-vous ? »

Discussion

16:15-17:10

Session « Théor'ICC » Salle « Coté Cour »
La télésurveillance et insuffisance cardiaque en France

Retour d'expérience de la télésurveillance dans linsuffisance cardiaque a l'échelon de 'Auvergne
L'étude OSICAT : que nous apprend-elle ?
Que faut-il retenir « des télésurveillances » des patients insuffisants cardiaques ?

Discussion

Session « en Prat’'ICC » Salle « Cété Jardin »
Gérer les malades « difficiles » : 'hypotension artérielle et l'insuffisance rénale

Algorithme de prise en charge de l'hypotension en insuffisance cardiaque ambulatoire
Cas difficiles de prise en charge de l'hypotension en insuffisance cardiaque ambulatoire

Algorithme de prise en charge de la dysfonction rénale et de l'hyperkaliémie en insuffisance cardiaque
ambulatoire

Cas difficiles de prise en charge de la dysfonction rénale et de 'hyperkaliémie en insuffisance cardiaque
ambulatoire
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17:15-18:10

Session « en Immersion - Reportage » Salle « Cété Cour »

L'entretien motivationnel : pour qui, pourquoi, comment ?
Vidéo-reportage au Québec

Discussion

Session Partenaire - Bayer Salle « C6té Jardin »
Insuffisance cardiaque a fraction d’éjection réduite : vers de nouveaux concepts

Concept de linsuffisance cardiaque aggravée et le risque résiduel
Les nouvelles voies thérapeutiques dans linsuffisance cardiaque a fraction d’éjection réduite
Essais contemporains dans linsuffisance cardiaque et perspectives

Discussion



JFIC-CAT B ARTENAIRES

Le Comité Scientifique et d’Organisation des eJFIC-CAT 2020
tient tout particulierement a remercier I'ensemble des partenaires
du congres pour leur soutien en cette période singuliere
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AstraZeneca

Bayer HealthCare
), NOVARTIS




JFIC-CAT

Les Journées Francophones de U'Insuffisance Cardiaque,
des Cardiomyopathies, de l'Assistance et de
la Transplantation cardiaque

Les JFIC-CAT 2021
se tiendront du 30 septembre au 1¢ octobre !

Bloquez deés a présent votre agenda
pour vous joindre a nous

Toutes les informations seront bientot
disponibles sur

www.jfic.sfcardio.fr
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