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A vos agendas : 
Les JFIC-CAT 2020 sont lancées !

16es Journées Françaises de l’Insuffisance Cardiaque
et 3es Journées Francophones

	 Le	congrès	du	Groupe	Insuffisance	Cardiaque	et	Cardiomyopathies	(GICC)	a	atteint	ses	lettres	
de	 noblesse.	 Avec	 plus	 de	 700	 participants	 l’année	 dernière,	 c’est	 maintenant	 un	 rendez-vous	
annuel	incontournable	de	la	communauté	des	soignants,	médecins	et	chercheurs	impliqués	dans		
l’insuffisance	 cardiaque	 et	 les	 cardiomyopathies.	 Après	 13	 ans	 de	 «	 JFIC	 »	 françaises,	 les	 JFIC		
sont	 devenues	 Francophones	 à	 l’occasion	 du	 congrès	 de	 Lille	 en	 2018,	 et	 sont	 devenues		
«	JFIC-CAT	»	en	associant	officiellement	les	spécialistes	des	cardiomyopathies,	de	l’assistance	et	
de	la	transplantation,	à	l’occasion	du	congrès	de	Rennes	en	2019.	

	 Nous	sommes	maintenant	ravis	de	vous	inviter	aux	JFIC-CAT	2020	organisées	dans	la	très		
jolie	 ville	 de	 Strasbourg les 17 et 18 septembre 2020.	 Comme	 les	 années	 précédentes,	 vous	 y	
retrouverez	 un	 mélange	 équilibré	 de	 sessions	 scientifiques	 sur	 des	 sujets	 pointus,	 de	 sessions	
de	 synthèse	 sur	 «	 l’état	 de	 l’art	 »,	 de	 sessions	 interprofessionnelles	 où	 les	 paramédicaux	
communiquent	aux	médecins	et	réciproquement.	Grâce	à	toutes	nos	composantes	et	sensibilités	
différentes,	l’offre	d’informations	sera	une	fois	encore	large	et	permettant	la	satisfaction	du	plus	
grand	nombre.	Vous	retrouverez	surtout	un	lieu	d’échanges	et	de	partage	dans	l’objectif	d’améliorer	
toujours	nos	pratiques	professionnelles	pour	le	bien	des	malades	et	de	leurs	proches.	Le	tout,	nous	
l’espérons,	avec	la	convivialité	qui	caractérise	notre	groupe	et	notre	congrès.	Nos	amis	et	collègues	
francophones	seront	de	nouveau	présents	et	totalement	intégrés	à	la	conception	du	programme	
scientifique	et	aux	sessions.

	 Cette	année	2020	devrait	aussi	avoir	son	lot	de	nouveautés	et	probablement	l’ouverture	encore	
à	d’autres	métiers	du	domaine	de	la	santé.	Le	fil	rouge	sera	cette	année	« l’écoute intégrative ».		
Cela	 part	 du	 stéthoscope	 à	 l’écoute	 des	 cœurs	 défaillants	 puisque	 l’insuffisance	 cardiaque	 est	
certainement	le	dernier	domaine	de	la	cardiologie	où	la	clinique	reste	au	cœur	de	nos	pratiques,	
jusqu’à	l’écoute	des	nombreux	marqueurs	et	signaux	générés	par	nos	outils	biologiques,	d’imagerie	
multimodale	et/ou	de	télésurveillance.	L’ensemble	annonce	l’ère	de	l’exploitation	des	big	data	et	de	
leur	nécessaire	intégration	dans	les	champs	du	dépistage	précoce,	de	la	réponse	thérapeutique	et	
du	pronostic.	«	L’écoute	»	c’est	surtout	l’écoute	de	nos	patients,	et	du	fardeau	que	constitue	pour	
eux	 la	maladie,	dans	une	approche	holistique	de	 leur	santé.	Rappelons,	que	 toutes	nos	actions	
d’échanges	et	de	formation,	dont	notre	congrès,	n’ont	d’intérêt	que	si	elles	profitent	au	final	à	nos	
malades.	C’est	pourquoi,	nous	aurons	à	nouveau	le	plaisir	de	les	accueillir	via	leurs	associations	
sur	le	site	du	congrès	et	durant	toute	sa	durée,	pour	leur	permettre	de	nous	rencontrer,	d’assister	
aux	sessions	et	d’y	poser	des	questions	s’ils	le	souhaitent.

	 Nous	sommes	donc	déjà	impatients	de	vous	accueillir	tous,	nombreux,	motivés	et	dynamiques	
pour	réfléchir	et	progresser	autour	de	ces	nombreuses	thématiques.	A	très	bientôt	!
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